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Introducció

Antoni Gavaldà i Josep Maria Pons

El llibre que el lector té a les mans, El tractament de les ciències socials per a l’educació 
primària: proposta teòrica i pràctica, va néixer arran de la necessitat de preparar materials 
docents per a la nova assignatura del grau d’Educació Primària de la URV Ensenya-
ment i Aprenentatge de les Ciències Socials II, iniciada el curs 2012-2013. Volíem un 
text que expliqués als nostres estudiants les característiques fonamentals de les diverses 
ciències socials i quines són les potencialitats que tenen a l’educació primària. Vam 
optar per una perspectiva en què la base de la nostra proposta fossin les ciències refe-
rents, en aquest cas història, geografia, economia, ciència política, sociologia, filosofia i 
antropologia.

Aquest plantejament no és incompatible amb l’exigència, a l’educació primària, de 
proposar tasques de manera interdisciplinària, però ens semblava fora de to no assumir 
que són les disciplines científiques de referència les que ens ofereixen hipòtesis, meto-
dologies i eines que ens permeten explicar el nostre entorn. Compartim la necessitat de 
la interdisciplinarietat, però ens oposem a simplificacions en què les formes adquireixen 
més importància que els continguts, en què l’abús i la distorsió de determinats planteja-
ments pedagògics, sense substància, s’imposen sobre les ganes de conèixer. Creiem que 
els mestres han de potenciar la curiositat natural dels alumnes i introduir-los l’hàbit de 
plantejar-se preguntes i buscar respostes racionals sobre el món en què viuen, de mane-
ra que vagin adquirint interès i respecte pel coneixement científic. El menyspreu cap al 
coneixement ens porta cap a la irracionalitat i la banalitat, obstaculitza la formació de 
ciutadans que pensin realment per si mateixos i distorsiona l’aprenentatge seriós i refle-
xiu per saber prendre decisions, des de la base de la potencialitat de les ciències socials.

En conseqüència, hem decidit escriure i encarregar la redacció del llibre a perso-
nes vinculades al món de l’ensenyament i que tinguessin formació en la ciència de què 
tracten. Per tal d’aconseguir mantenir una certa homogeneïtat, malgrat la diversitat 
d’autories, l’estructura de cada capítol és sempre la mateixa: esquema i definició de la 
ciència tractada, breu reflexió sobre què aporta a l’estudi de la societat i als alumnes 
d’educació primària, llistat de competències i de continguts que s’haurien de dominar 
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als 7 i als 11-12 anys, i un quadre amb propostes d’actuacions per a cadascun dels tres 
cicles de primària.

A partir d’una primera reflexió teòrica, el que acaba predominant en els textos són 
propostes eminentment pràctiques que considerem que poden ser de gran utilitat no 
solament per als estudiants universitaris, sinó també per als mestres en exercici. Això 
implica l’existència de certes superposicions entre algunes de les activitats suggerides 
en cada capítol, un fet que considerem del tot lògic: les ciències socials tenen interessos 
compartits i semblances en els seus plantejaments, i aquest llibre els assumeix sense 
complexos i amb plena consciència.

De tot aquest esforç n’ha sortit una obra teoricopràctica que creiem que pot apor-
tar reflexió dins l’àmbit de la didàctica de les ciències socials. Esperem que sigui una 
obra de combat, viva de reflexió i de compromís per tal que les Ciències Socials esdevin-
guin un puntal necessari per mirar d'aconseguir professionals de l'ensenyament formats 
i crítics. Adrecem el nostre agraïment a aquells que l’han feta possible: els autors que 
hi han col·laborat, la Unitat de Publicacions de la Universitat Rovira i Virgili, que s’ha 
encarregat de la publicació i els alumnes amb qui hem debatut les primeres versions 
d'aquests textos, a més del grup de recerca Isocac (Ideologies i Societat a la Catalu-
nya Contemporània) pel seu parcial ajut econòmic per arribar a plec de bé.

Tarragona, 7 de gener de 2013
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Història

Antoni Gavaldà

1. Història

a) Què s’ha d’entendre per història
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b) L’estructura de la història

1. La història estudia el fets que succeeixen a les persones i als pobles en el curs 
del temps, fets entesos en relació els uns amb els altres. Així arriba a estudiar el canvi 
de les societats.

2. Els avatars que estudia la història són polítics, econòmics, socials o culturals, tot 
i que la majoria són transversals.

3. Els blocs d’anàlisi que poden generar matèria històrica de cada part són diver-
sos. N’hi ha d’essencials com les institucions, els recursos i la ubicació, el treball, l’hàbi-
tat, la cultura en les seves manifestacions, els conflictes socials…

4. I n’hi ha de complementaris adjunts, més abstractes com el poder, la tecnologia 
que deriva en l’industrialisme, els moments de canvis socials, els processos electorals 
que suposen transformacions, els conflictes en format de guerres i migracions de per-
sones…

5. Per activar l’anàlisi de la ciència històrica, una bona guia és seguir el mètode ci-
entífic consistent a plantejar preguntes/hipòtesis, a cercar o localitzar dades, a analitzar 
objectivament les dades obtingudes i a deduir possibles inferències.

6. Per a una bona visualització del mètode científic, cal localitzar i interpretar 
fonts: lectura de documents diversos —rebuts, cròniques, diaris personals—; saber 
llegir mapes; interpretar quadres, localitzar artefactes; comprendre les narracions de 
testimonis oculars, el treball de fotografies. La història relaciona sempre diverses fonts.

7. El document dóna pistes i permet formular-hi preguntes. Saber fer preguntes 
pertinents a la recerca de respostes és bàsic per generar saber: quina importància té?, 
amb quina altra evidència es podrà agrupar?, quines hipòtesis es podran formular a 
partir de l’evidència?, es treuen conclusions per acceptar-la?

8. El saber acumulat al llarg del temps, afegit a la interpretació a la llum de nous 
documents, genera un saber més profund dels homes i les dones d’un territori. La his-
tòria aporta un saber millor de les persones i les seves circumstàncies, en honor d’un 
futur millor.

2. La història i la societat 

a) Què aporta la història a l’estudi de la societat

La història és una peça de l’engranatge per entendre com ha actuat la societat en diver-
sos períodes del passat davant dels fenòmens que li ha tocat viure i com ha reaccionat. 
En aquesta perspectiva, la història és una ciència social que busca la interpretació dels 
fets, fent-ne una anàlisi micro per observar-ne com s’han desenvolupat els distints fe-
nòmens en un territori concret i alhora macro per veure’n l’amplitud.
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La finalitat essencial de la història és detectar analíticament el comportament de 
les persones davant un fenomen o esdeveniment, no solament en l’aspecte individual, 
sinó com a grup. Li interessa dilucidar tot el procés: com s’ha presentat el fet o conflicte, 
quines alternatives s’han agafat per solucionar-lo i veure’n la resolució o les resolucions.

La història no és una ciència exacta i, com a tal, requereix molts aspectes singulars 
per determinar les causes del procés. A més, cal comptar que, com que és un procés 
social, hi entra l’individu com a tal però també l’agrupament social. Per analitzar el 
fenomen, sovint s’ha de fer una dissecció dels problemes per resoldre, i per aquesta raó 
es basa en l’ajuda i les aportacions d’altres ciències socials afins que li aporten punts de 
vista complementaris.

 
b) Què ha d’aportar la història als alumnes de primària

La història ha d’aportar als alumnes de primària la consecució d’unes finalitats generals, 
que podríem qualificar com de metes. Passen per una capacitació tant individual com 
del grup, ja que s’entén la història com un procés personal i social. Així, entre les metes, 
caldria tenir present:

•	 desenvolupar un interès pel passat;
•	 comprendre els valors de la nostra societat;
•	 aprendre sobre les situacions i esdeveniments del seu país i, per extensió, del 

món;
•	 desenvolupar un coneixement sobre la cronologia;
•	 comprendre les diferències entre el passat i el present, entenent que la gent 

d’altres èpoques i llocs pot haver tingut valors i actituds diferents de les nos-
tres;

•	 comprendre la procedència i naturalesa de les dades abans de fer-ne una anà-
lisi;

•	 distingir entre un fet històric d’una conseqüència que en pot resultar;
•	 buscar explicacions per entendre els canvis;
•	 comprendre que els successos tenen una multiplicitat de causes;
•	 estimular la comprensió dels processos de canvi i continuïtat;
•	 desenvolupar la perspicàcia per saber trobar valoracions del passat basades en 

la informació;
•	 desenvolupar actituds i valors del tipus de respecte per les evidències i per la 

tolerància d’una varietat d’opinions.
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c) Què haurien de saber d’història els alumnes d’educació primària 

Als 7 anys, aproximadament:
•	 començar a comprendre que ells viuen i formen part d’un país, una comunitat 

i un món;
•	 desenvolupar la comprensió del seu passat i el de les seves famílies;
•	 comprendre els conceptes de passat, present i futur;
•	 disposar d’objectes o imatges que presentin trets històrics particulars en una 

seqüència d’abans o després, i donar raons de la seva resposta;
•	 començar a distingir entre mites i llegendes sobre el passat, enfront de succes-

sos i fets reals;
•	 fer servir un vocabulari bàsic relatiu al temps, que faci servir expressions com 

ara, fa molt de temps, abans i després;
•	 utilitzar la imaginació i les dades per descriure com era la vida en èpoques 

passades.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 demostrar que saben d’alguns successos essencials de la història local, nacio-

nal, estatal i mundial, en un context cronològic curt i ampli;
•	 demostrar que tenen certa comprensió del desenvolupament de la societat ca-

talana i d’altres societats en períodes llargs;
•	 demostrar que són capaços d’entendre la complexitat de la història en avenços 

tecnològics o científics del passat, de la mateixa manera que sobre l’evolució 
social i política;

•	 desenvolupar la comprensió de parts de la història local i saber encaixar-la 
amb temes d’història més amplis;

•	 entendre que les creences, valors i actituds de la gent del nostre país s’han de-
senvolupat a partir d’experiències passades;

•	 activar la consciència que altres societats han tingut i tenen creences, valors i 
actituds diferents de la nostra;

•	 comprendre que les dades sobre el passat tenen més d’una interpretació i que 
cal preguntar-se sobre més d’una per agafar la pròpia;

•	 fer servir convencions cronològiques de manera adequada;
•	 utilitzar fons primàries i secundàries per donar suport a interpretacions de 

successos històrics;
•	 fer reconstruccions imaginàries de situacions passades que estiguin d’acord 

amb les dades disponibles;
•	 realitzar connexions causals simples, especialment aquelles que impliquin 

personatges històrics i les seves accions;
•	 reconèixer semblances i diferències entre el passat i el present immediat.
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3. Proposta d’actuacions perquè els tres cicles de primària comprenguin i 
treballin la història

La història requereix procediments actius per resoldre les preguntes. No és una ciència 
que solament s’aprengui llegint o contestant un qüestionari, sinó que hi intervé una 
part activa, per comprendre la cronologia, la representació icònica del temps i del temps 
històric, per esbrinar la causalitat històrica, per comprendre l’empatia, per treballar les 
fonts d’informació directes i indirectes, per utilitzar el vocabulari històric, etc. Heus 
aquí la proposta següent, seguint l'aportació publicada per F. X. Hernández i C. Trepat, 
professors de la Universitat de Barcelona.
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Geografia

Josep Maria Pons

1. Geografia

a) Què s’ha d’entendre per geografia
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b) L’estructura de la geografia

1. La geografia estudia fenòmens en l’espai que tenen influències sobre les perso-
nes i el medi en què viuen.

2. Els fenòmens analitzats poden ser físics, biòtics o socials. Els seus efectes pro-
dueixen semblances i diferències en el territori i en l’assentament de les persones.

3. Cal establir estratègies per estudiar aquests fenòmens. El coneixement pot ser 
directe, si estudiem els fenòmens sense intermediaris mitjançant observacions de camp 
o viatges, o pot ser indirecte, si els estudiem mitjançant mapes, tècniques estadístiques 
o la fotointerpretació.

4. Aquests coneixements constitueixen fets geogràfics, objecte d’estudi per part de 
la geografia en la mesura que ocorren en espais determinats.

5. Quan analitzem aquests fets geogràfics en l’espai, sigui en una escala més gran o 
més petita, detectem determinades distribucions geogràfiques i albirem possibles pro-
blemes de la humanitat.

6. Aquestes distribucions geogràfiques de certs fenòmens, estudiades en una de-
terminada escala, ens permeten delimitar l’existència de regions.

7. Les regions són formals si són de caràcter estàtic, si tenen una homogeneïtat en 
tot el territori en funció de criteris com el relleu o el clima, per exemple.

8. Les regions són funcionals si són de caràcter dinàmic, si es basen en relacions 
funcionals humanes: es mantenen vinculades a un lloc central on es concentren deter-
minades activitats (per exemple, a partir de fluxos econòmics o influència dels mitjans 
de comunicació).

9. La delimitació de regions geogràfiques permet explicar la diferenciació d’àrees 
espacials en funció de diversos criteris, i així aconseguir l’objectiu de la geografia: l’estu-
di científic de la distribució de fenòmens en l’espai en relació amb les persones.

2. La geografia i la societat

a) Què aporta la geografia a l’estudi de la societat

D'acord amb l'esquema anterior, basat en el presentat al llibre Ciencias Sociales. Progra-
mas actualizados de enseñanza, l’objecte central de l’anàlisi científica de la geografia és 
l’espai i la distribució de les persones en aquest context. A partir d’aquesta premissa, 
hem de constatar que té uns límits poc precisos amb altres ciències socials i que dins la 
disciplina de la geografia tradicionalment hi ha hagut una divisió molt clara entre geo-
grafia física (més centrada en la naturalesa i el medi ambient) i geografia humana (més 
centrada en els fenòmens socials).

Ara no ens interessa ressaltar aquestes diferències, sinó allò que tenen en comú i 
que dóna la gran utilitat a aquesta ciència: el domini de l’espai i de la seva representació. 
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Una societat desenvolupada necessita disposar d’aquests recursos per planificar el seu 
desenvolupament, conviure amb el seu entorn, fer un aprofitament adequat dels recursos 
naturals i, en definitiva, promoure el benestar dels ciutadans i de les generacions futures.

 
b) Què ha d’aportar la geografia als alumnes de primària

El currículum català d’educació primària afirma que els coneixements geogràfics han 
de permetre a l’alumnat percebre i conèixer els seus espais de vida, saber pensar i inter-
pretar l’espai, saber actuar en l’espai, sobre l’espai i amb l’espai, saber expressar l’espai i 
saber expressar la dimensió espacial d’un problema. En definitiva, la geografia resulta 
essencial per atorgar als alumnes la capacitat de comprendre el món en què viuen i va 
molt més enllà de la memorització tradicional d’accidents geogràfics.

A partir d’aquesta primera constatació, tot desenvolupant el que està establert al 
currículum, els objectius específics de la geografia a educació primària són:

•	 situar-se en l’espai, orientar-s’hi i desplaçar-s’hi utilitzant l’observació, repre-
sentacions gràfiques i brúixoles;

•	 identificar, localitzar i descriure les principals característiques d’un territori;
•	 utilitzar i realitzar plànols i mapes, imatges, croquis i esquemes, diagrames i 

gràfiques, observacions, enquestes i entrevistes;
•	 utilitzar adequadament fonts d’informació diverses per analitzar l’entorn;
•	 conèixer la diversitat de possibles paisatges i la influència que hi té la presència 

humana;
•	 dominar els diversos tipus d’assentament humà;
•	 conèixer els territoris per poder situar-hi les informacions a què té accés;
•	 conèixer l’organització de l’espai i les condicions de vida de les persones en els 

espais local, comarcal, català i espanyol, i també conèixer situacions rellevants 
d’altres llocs del món;

•	 percebre adequadament l’espai físic en què es desenvolupa la vida i les activi-
tats humanes, en particular l’entorn més immediat;

•	 desenvolupar l’habilitat per interactuar amb l’entorn, detectar problemes i 
proposar accions de millora;

•	 donar-los eines de reflexió sobre la relació entre activitat humana, espai geo-
gràfic i recursos naturals. Plantejar-se la relació entre progrés econòmic i soci-
al, d’una banda, i conservació dels recursos naturals, de l’altra.

c) Què haurien de saber de geografia els alumnes d’educació primària 

Als 7 anys, aproximadament:
•	 orientar-se en un espai determinat;
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•	 usar unes primeres referències de mesura objectives;
•	 dibuixar unes primeres representacions gràfiques d’espais reals;
•	 analitzar i comprendre elements bàsics del seu entorn, i distingir els elements 

humanitzats i els naturals;
•	 identificar alguns àmbits als quals pertany: escola, barri, localitat;
•	 valorar la importància de respectar i protegir el medi;
•	 resoldre una pregunta rellevant sobre algun aspecte de l’entorn i proposar res-

postes adequades.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 identificar i localitzar les principals unitats de relleu de Catalunya, d’Espanya 

i del món;
•	 utilitzar plànols, mapes i fotos aèries, a diferents escales. Localitzar-hi ele-

ments i saber orientar-se en l’entorn representat;
•	 interpretar els signes convencionals del plànols i mapes;
•	 calcular mesures i distàncies tot utilitzant diverses escales;
•	 elaborar plànols senzills i aprofitar-los per comprendre elements del territori;
•	 analitzar els elements naturals i antròpics que influeixen en la configuració del 

paisatge;
•	 moure’s en l’entorn i resoldre problemes en què intervingui l’orientació i la 

mesura;
•	 distingir una tipologia variada de paisatges, analitzar-ne els components i la 

influència humana;
•	 valorar els elements que afecten la conservació de l’entorn, la necessitat de 

preservar la varietat paisatgística existent;
•	 identificar problemes socials rellevants relacionats amb l’espai, fer observaci-

ons, obtenir informació i proposar solucions.

3. Proposta d’actuacions perquè els tres cicles de primària comprenguin i 
treballin la geografia

Hem comprovat com la geografia és imprescindible per a una comprensió adequada de 
l’espai i, per tant, de la mateixa societat. Com a conseqüència de les reflexions anteriors, 
i a partir de l’esquema que va confeccionar Pilar Comes, la nostra proposta d’actuacions 
per als tres cicles d’educació primària es concreta en el quadre següent:
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Economia

Bernat Figuerola

1. Economia

a) Què s’ha d’entendre per economia
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b) L’estructura de l’economia

1. El concepte d’escassetat és la idea essencial de l’economia, és a dir, que tota soci-
etat afronta un conflicte entre les necessitats il·limitades i els recursos limitats.

2. A causa de l’escassetat, l’home ha tractat de desenvolupar mètodes per produir 
més en menys temps i amb menys recursos productius.

3. L’individu realitza eleccions econòmiques en tant que treballador, consumidor 
i ciutadà.

4. L’economia intenta donar resposta a aquest conflicte responent a les preguntes 
què i com produir, com distribuir els béns i serveis, què i com consumir.

5. La societat es val del mercat amb la interacció de compradors i venedors per tal 
de determinar la quantitat i el tipus de productes i serveis oferts, i la quantitat i el tipus 
de recursos productius utilitzats.

6. Les decisions del mercat es modifiquen a causa de les polítiques públiques que 
el govern porta a terme per assegurar els objectius de l’estat del benestar.

7. Dins del marc escolar, l’economia pot ésser tractada a través de quatre grans 
àrees: treball i impacte ambiental, consum, diner, i riquesa i pobresa, i de les relacions 
que s’estableixen entre elles.

8. L’economia com a ciència social utilitza el mètode científic per donar resposta a 
totes les qüestions que planteja.

2. L’economia i la societat

a) Què aporta l’economia a l’estudi de la societat

A partir de les darreres crisis que han tingut lloc des dels anys setanta del segle xx, 
l’economia és un tema de debat diari en tots els mitjans de comunicació tant escrits com 
audiovisuals. D’aquesta manera posa de manifest la importància que té el seu estudi 
sobre tots els àmbits de la societat. Temes com l’atur, la borsa, el tancament d’empreses, 
l’emprenedoria, la pèrdua del poder adquisitiu, entre d’altres, s’han popularitzat. És per 
això que es fa indispensable abordar-ne l’estudi per entendre la nostra societat.

L’estudi de l’economia, com a ciència social preocupada per les activitats individu-
als i col·lectives dels diferents grups i institucions que conformen la societat, ens aporta 
les eines necessàries per conèixer i posar en valor el nostre àmbit més pròxim, sense 
perdre de vista que formem part d’un món molt més extens, múltiple i globalitzat. Ens 
permet també progressar en el total enteniment de la realitat social per fer nostres uns 
valors ètics com són la solidaritat i la justa distribució de la riquesa. A més, ens portarà 
a entendre quin és el funcionament econòmic de la societat i despertarà el nostre pen-
sament crític per qüestionar les convencions socials. A través de l’anàlisi de qüestions 
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econòmiques adquirirem unes destreses encaminades a resoldre els problemes que ens 
planteja el dia a dia.

b) Què ha d’aportar l’economia als alumnes de primària

Adquirir uns coneixements econòmics bàsics afavoreix l’elaboració d’idees, destreses i 
valoracions molt necessàries per arribar a desenvolupar capacitats personals i socials. 
L’aprenentatge d’aquesta disciplina facilita que l’alumne ordeni els seus coneixements i 
els organitzi i li aporta els elements necessaris perquè, més endavant, durant la seva vida 
adulta, exerceixi com a treballador, ciutadà i consumidor, no solament amb responsabi-
litat, sinó també amb coneixement de causa i criteri propi.

Tant la necessitat de l’individu com la demanda que en fa la societat posaran les 
bases sobre les quals ha de descansar una veritable formació econòmica bàsica que ha 
de permetre als alumnes de primària arribar al coneixement i a la valoració del sistema 
econòmic. Així, és del tot inqüestionable que un alumne d’educació primària arribi a 
conèixer els aspectes elementals del món econòmic, és el que en podríem dir alfabetit-
zació econòmica.

Aquests coneixements els hem d’encaminar cap a:
•	 distingir els diferents sistemes econòmics i analitzar el que tenen de positiu i 

de no tan positiu;
•	 valorar el treball com a activitat per guanyar-se la vida i cobrir necessitats;
•	 conèixer el funcionament del mercat;
•	 qüestionar el consumisme provinent de necessitats creades artificialment i es-

tablir les diferències amb un consum responsable;
•	 conèixer les causes de les desigualtats econòmiques; 
•	 estudiar la relació entre activitat econòmica i medi ambient;
•	 contextualitzar fets econòmics significatius;
•	 manifestar interès i curiositat per conèixer els grans problemes econòmics ac-

tuals;
•	 interpretar informacions econòmiques que apareixen en els mitjans de comu-

nicació; 
•	 desenvolupar una actitud d’anàlisi crítica.

c) Què haurien de saber d’economia els alumnes d’educació primària

Als 7 anys, aproximadament:
•	 conèixer el treball que realitzen les persones del seu entorn;
•	 comprendre els problemes que pateixen les persones properes que estan a 

l’atur o sense feina;
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•	 conèixer els recursos naturals que ens ofereix la terra i com els utilitzem;
•	 distingir els factors de producció empresarial: primeres matèries, mà d’obra, 

maquinàries;
•	 saber quines són les activitats econòmiques properes o llunyanes que es realit-

zen per extreure, fabricar i vendre uns determinats productes;
•	 comprendre desigualtats econòmiques: riquesa i pobresa;
•	 tenir un primer contacte amb el món dels diners: tipus i ús;
•	 apropar-nos al consum de les famílies: la cistella de la compra.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 conèixer els recursos naturals existents tant a la nostra localitat com a altres 

llocs;
•	 prendre consciència dels problemes de contaminació i sobreexplotació del sòl, 

de l’aire i de l’aigua;
•	 reflexionar sobre la mala distribució dels recursos: el problema de la fam;
•	 reconèixer les diferències entre els països desenvolupats i els subdesenvolu-

pats;
•	 considerar les professions i la divisió del treball, el salari i l’atur;
•	 conèixer les activitats econòmiques i les empreses de la seva localitat i d’altres 

llocs;
•	 entendre tot allò relacionat amb el diner: història, utilitat, bancs i caixes, borsa 

i preus;
•	 conèixer l’economia domèstica: les necessitats primàries i secundàries, el con-

sum de béns i serveis, les actituds enfront del consum, ingressos, pagaments i 
estalvi;

•	 reconèixer la influència dels mitjans de comunicació de massa en el consum: 
la publicitat;

•	 conèixer el paper de l’Estat en l’economia: l’administració pública.

3. Proposta d’actuacions perquè els tres cicles de primària comprenguin i 
treballin l’economia

L’estudi de l’economia a l’escola ens porta a seleccionar problemes propers als interessos 
dels alumnes i dels professors, els quals treballaran conjuntament en la recerca per trac-
tar de conèixer, comprendre i, sempre que es pugui, aportar solucions.

Aquest tractament de l’economia basat en problemes ens condueix a plantejar els 
continguts educatius d’una altra manera, ja que s’entenen els objectes d’estudi com si 
fossin xarxes que relacionen els problemes científics amb els que es consideren impor-
tants, tant per part dels alumnes com dels professors i que estimulen la seva curiositat i 
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desig de recerca. L’anàlisi dels problemes significatius converteix demandes, necessitats 
i interrogants de la societat en l’element principal que estructura els continguts d’apre-
nentatge.

Aquests grans problemes articulen el coneixement econòmic que construeixen 
els alumnes al llarg de l’educació primària. Tots els objectes d’estudi que s’investiguen a 
classe no solament permeten aprenentatges concrets sobre una temàtica concreta, sinó 
que impulsen l’organització d’aquests problemes, i faciliten que l’alumne arribi a una 
idea pròpia interrelacionada del coneixement econòmic.

Aportem les propostes següents:
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Ciència política

Jordi Gavaldà

1. Ciència política

a) Què s’ha d’entendre per ciència política
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b) L’estructura de la ciència política

1. La ciència política té com a objecte d’estudi la manera com es governen els éssers 
humans a si mateixos, és a dir, com gestionen les institucions o grups socials creats per 
organitzar-se col·lectivament.

2. Les grans temàtiques que estudia la ciència política són els diversos nivells de 
governança del que és públic; les interrelacions organitzatives entre institucions, grups 
i ciutadans; els processos polítics de diversa mena i els procediments de presa de de-
cisions col·lectives, entre d’altres. Dins de cada tema hi ha molts altres subtemes que 
abracen àrees d’estudi més específiques.

3. Tots aquests temes i subtemes lligats a la ciència política van íntimament re-
lacionats amb diversos conceptes bàsics per estudiar, que actuen com a grans àmbits 
temàtics: la idea de poder, els règims polítics, els sistemes polítics, les institucions, la 
llei, la legitimitat, la interacció sociopolítica…

4. Derivats d’aquests conceptes bàsics, també n’hi ha de complementaris adjunts, 
que són concrecions i submodels dels bàsics: la democràcia, els partits polítics, el parla-
ment, el govern, la ciutadania, el procés electoral, la llibertat…

5. Hi ha dos enfocaments fonamentals a l’hora d’abordar l’estudi de la ciència po-
lítica. El primer és el tradicional, hereu de les primeres conceptualitzacions de la ciència 
política d’Aristòtil i Plató, que alhora se subdivideix en quatre perspectives:

•	 Descriptiva-estructural: descriu l’estructura del govern, a tots els nivells admi-
nistratius (local, nacional, estatal, supraestatal) i en les branques legislativa, 
executiva i judicial.

•	 Prescriptiva-proscriptiva: perspectiva comuna en les escoles d’instrucció públi-
ca, se centra en com ha d’actuar el bon ciutadà (prescripció) i en què ha d’evi-
tar fer en benefici de la comunitat (proscripció).

•	 Legal-institucional: funciona a partir de l’estudi de les institucions legals prin-
cipals d’una comunitat política, com ara el Parlament, el govern de la Genera-
litat, el president o els tribunals.

•	 Filosòfica-normativa: posa el focus en els grans problemes que enfronta la hu-
manitat, qüestions polítiques atemporals que tenen una arrel filosòfica i que, 
per tant, s’escapen de les reglamentacions i de la idea mateixa de ciència.

El segon enfocament és el conductual, més recent, que inclou estudis sobre la con-
ducta de vot, la socialització política o la cultura política, entre d’altres.

6. Aquests dos enfocaments porten a detectar els vuit components principals de 
l’estudi de la ciència política: les institucions de govern, la teoria política, el dret consti-
tucional, els sistemes de partits i els partits polítics, la sociologia política i la conducta 
política, les relacions internacionals, la política comparada i l’administració pública.
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7. A l’hora d’investigar científicament la ciència política, les tècniques bàsiques 
de recollida de dades que cal tenir en compte s’estructuren al voltant de l’observació, les 
entrevistes en profunditat, els Delphi, l’anàlisi documental i la recerca històrica per als 
mètodes d’arrel qualitativa, i de l’enquesta, el qüestionari, l’estadística, l’anàlisi de xar-
xes i les tècniques projectives per als mètodes d’arrel quantitativa. Alguna vegada, dins 
d’aquest últim grup, es pot recórrer a l’experimentació controlada, si bé es tracta d’una 
tècnica poc freqüent.

8. Per tractar les dades cal recórrer a diverses tècniques d’anàlisi, les més impor-
tants de les quals són l’anàlisi estadística, de xarxes, de discurs i documental. Com es 
pot veure, algunes tècniques s’anomenen de la mateixa manera tant per a la fase de re-
collida de dades com d’anàlisi.

9. Les preguntes que cal fer-se per tal d’emprendre la recerca en ciència política 
poden sorgir de moltes activitats diferents. A tall d’exemple, cal subratllar la lectura de 
premsa escrita i digital, la visita als col·legis electorals en dies d’eleccions, l’observació 
del funcionament de la democràcia interna de les escoles o la preparació d’entrevistes 
als diversos agents polítics no institucionals de l’entorn immediat de cada persona.

2. La ciència política i la societat

a) Què aporta la ciència política a l’estudi de la societat

En termes generals, la ciència política es dedica a estudiar tant la teoria com la pràctica 
de la política, és a dir, els processos de presa de decisions per aconseguir els objectius 
de diversos grups socials en assumptes públics. No solament s’ocupa de la descripció i 
anàlisi, sinó que també es dedica a intentar predir el comportament polític dels ciuta-
dans i dels grups socials.

La política és present a totes les institucions socials, no només a les administra-
cions públiques. És per això que en l’anàlisi d’aquests processos de presa de decisions 
s’hi inclouen aspectes vinculats a dues aproximacions diferents de la política: en primer 
lloc, la institucional, que engloba l’estudi del funcionament dels governs, els òrgans le-
gislatius i les administracions; en segon lloc, la no institucional, que es fixa en l’anàlisi 
dels sistemes externs a les institucions públiques com ara els sindicats, les empreses, les 
entitats socials, les organitzacions educatives o totes aquelles que promoguin l’accés a 
determinats serveis per als seus membres.

La ciència política és una ciència social que vol interpretar els fets col·lectius des 
del punt de vista de l’organització social en grups i de la gestió del poder. Per aquest 
motiu, té molts punts de trobada amb altres ciències socials, especialment amb la socio-
logia, l’economia, la ciència administrativa, la filosofia i les ciències jurídiques. Els límits 
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entre elles sovint són difusos, fet que cal abordar com un punt fort perquè facilita la 
consecució d’aproximacions interdisciplinàries que enriqueixen el punt de vista estric-
tament polític dels fenòmens de gestió col·lectiva.

 
b) Què ha d’aportar la ciència política als alumnes de primària

L’alumnat de primària ha d’obtenir coneixements genèrics sobre els pilars fonamentals 
de la ciència política a través de l’estudi bàsic dels elements essencials. Les fites de conei-
xement assolides han de versar tant sobre les implicacions que la ciència política té en 
l’àmbit personal com en l’àmbit grupal, ja que cal entendre la ciència política com una 
àrea de coneixement amb aspectes d’aplicació individual i, també, col·lectiva. Aquestes 
competències s’han d’articular com a fites adreçades, sobretot, a entendre el funciona-
ment de la democràcia, els valors que hi són implícits, els drets i deures que comporta 
el manteniment d’aquest règim polític i els mecanismes d’organització social dels grups 
en què l’alumnat es troba immers. Així, entre les metes caldria tenir present:

•	 comprendre la necessitat de l’organització social i les implicacions que té per a 
si mateixos i per a l’entorn en què viuen;

•	 fomentar un exercici responsable i crític de la ciutadania partint de l’assump-
ció dels drets i deures personals;

•	 agafar idees sobre responsabilitat personal i col·lectiva en el marc de les comu-
nitats polítiques en què estan immersos;

•	 desenvolupar valors civils, ètics, morals, convivencials i de tolerància en el dia 
a dia de les relacions entre ells;

•	 aprendre sobre l’estructura de les realitats polítiques del seu entorn i compa-
rar-les amb les d’altres parts del món;

•	 conèixer el concepte de la norma i entendre la legitimitat de qui la proposa, la 
redacta i la fa complir;

•	 prendre consciència del valor de la democràcia, del pes qualitatiu de les majo-
ries i de la necessitat de respecte a les minories;

•	 estimular l’enteniment del valor de l’acció col·lectiva i veure eines per promou-
re-la i gestionar-la;

•	 comprendre les diferències i, alhora, les connexions entre l’àmbit macropolític 
i el micropolític;

•	 conèixer les fonts documentals i estadístiques d’on poder extreure informació 
per analitzar la realitat política.
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c) Què haurien de saber de ciència política els alumnes d’educació primària 

Als 7 anys, aproximadament:
•	 reconèixer l’existència de persones amb característiques diferents de les pròpi-

es (sexe, edat, ètnia, lloc de residència, categoria socioeconòmica, etc.) i grups 
diferents del propi i acceptar aquesta diversitat;

•	 visualitzar que, més enllà de la seva persona, ells formen part de diversos col·
lectius (classe, grup d’amics, família, ciutat, país) a la vegada;

•	 entendre que cadascun d’aquests col·lectius tenen funcions diferents i formes 
d’organització diverses;

•	 copsar que ells tenen drets i deures en els entorns més immediats dels quals 
formen part, i que no atendre’ls pot tenir conseqüències;

•	 adonar-se, a la vegada, que la resta de persones també tenen drets i deures, i 
que cal respectar-los;

•	 ser conscients del concepte de norma i del fet que qui la dicta té legitimitat per 
fer-ho perquè la seva acció descansa en l’elecció democràtica;

•	 ser capaços d’expressar idees bàsiques sobre temes relacionats amb el funcio-
nament dels grups als quals pertanyen, i escoltar i respectar les de la resta de 
companys;

•	 saber que ells tenen un paper en la presa de decisions col·lectives a casa, a l’es-
cola, al pati de l’escola;

•	 adonar-se que hi ha tasques col·lectives que necessiten la implicació de tot-
hom, i que junts es poden fer coses de més magnitud que separats;

•	 començar a saber que hi ha institucions que regulen la vida social, amb èmfasi 
especial al coneixement de l’ajuntament per una qüestió de proximitat geogrà-
fica i de referència.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 demostrar que coneixen alguns successos essencials de la història política lo-

cal, nacional, estatal i mundial i que són capaços de situar-los en contextos 
socials més amplis;

•	 conèixer les característiques bàsiques de les institucions democràtiques i de 
l’organització politicoadministrativa d’àmbit local, nacional i estatal;

•	 ubicar el període democràtic present en la línia cronològica de la història, bo i 
realitzant connexions causals simples;

•	 identificar les idees que legitimen els sistemes polítics i jurídics de les demo-
cràcies;

•	 integrar conceptes bàsics de la ciència política, com ara govern, estat, llei, cons-
titució, parlament;
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•	 copsar que alguns d’aquests conceptes tenen formes diferents d’entendre’s en 
funció dels règims polítics (poder, autoritat, ciutadania);

•	 tenir nocions inicials sobre els processos electorals i els diversos sistemes de 
partits;

•	 activar la consciència que entorns diferents del nostre tenen règims i sistemes 
polítics diferents, i que alguns han derivat en conflictes o no tenen base demo-
cràtica;

•	 comparar les formes d’organització pròpies dels grups petits (família, classe, 
escola) amb les dels grups grans (municipi, país);

•	 conèixer fonts primàries i secundàries de dades polítiques i saber-les utilitzar 
per fer recerques bàsiques;

•	 adquirir competències comunicatives a través de la manifestació argumenta-
tiva dels punts de vista propis a l’hora de prendre decisions col·lectives i saber 
respectar les dels altres;

•	 assumir el concepte d’igualtat entre les persones, conèixer els drets humans i 
identificar algunes institucions que vetllen perquè es compleixin.

3. Proposta d’actuacions perquè els tres cicles de primària comprenguin i 
treballin la ciència política

La ciència política engloba diversos àmbits temàtics que durant el període escolar pri-
mari han de ser assimilats succintament. Tanmateix, abans d’emprendre l’ensenyament 
de continguts, és imprescindible formar l’alumnat en una base ètica i moral de la qual 
ha de sorgir una consciència cívica robusta. Educar en valors de tolerància, respecte, 
igualtat, convivència, diàleg, assertivitat i pacifisme és necessari per assentar els conei-
xements d’àmbit polític i, posteriorment, poder-los aplicar a l’entorn democràtic, ja que 
el pacte social o la convivència en societat demanen visions individuals compromeses 
amb la idea de col·lectivitat. L’educació en temes històrics i socials també esdevé clau en 
la formació politològica.

Seguidament es proposa una sèrie d’actuacions per comprendre i treballar la 
ciència política durant els tres cicles de l’etapa primària. Hi ha maneres dinàmiques 
d’enfrontar aquestes actuacions, no tan sols estàtiques. Es desglossen diverses compe-
tències, estàndards educatius, continguts, objectes d’aprenentatge i exercicis adreçats a 
enfortir en els alumnes la percepció que formen part de grups socials, a conscienciar-los 
que són ciutadans subjectes de drets i deures i a desenvolupar actituds proactives en la 
discussió i presa de decisions col·lectives. Aquesta socialització política es complementa 
amb l’estudi del contingut estricte sobre àmbits temàtics com els sistemes de govern, els 
partits polítics, les organitzacions, les institucions o l’exercici del poder en sentit ampli.
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Sociologia

Gemma Vilà

1. Sociologia

a) Què s’ha d’entendre per sociologia
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b) L’estructura de la sociologia

1. La sociologia és la ciència social que té com a objecte estudiar i comprendre 
científicament la societat.

2. La sociologia analitza la dimensió social de la vida dels humans. Estudia el 
comportament dels humans com a éssers socials, així com la forma, l’estructura i la di-
nàmica que adopten les seves relacions.

3. La sociologia contempla una doble perspectiva d’anàlisi que suposa una mirada 
a la societat a dos nivells: la macrosociològica i la microsociològica.

4. Des d’una perspectiva macrosociològica, la sociologia analitza la societat en 
conjunt a partir de l’estudi aprofundit dels aspectes fonamentals que la componen i de 
les relacions que s’estableixen entre ells. La societat és vista com una unitat conformada 
per diverses estructures socials que donen forma a cadascuna de les societats. Aquestes 
estructures fonamentals són l’estructura econòmica, la política, la demogràfica i la cul-
tural o simbòlica. La sociologia s’ocupa de l’anàlisi de les característiques principals de 
cadascuna d’aquestes estructures i de la forma com es concreten en institucions i orga-
nitzacions, així com de les relacions entre totes aquestes unitats, i ofereix una perspec-
tiva global i diferenciada de les ciències específiques que s’ocupen de cadascuna d’aques-
tes estructures. Finalment, analitza els efectes d’aquestes estructures per a la vida de les 
persones.

5. És part fonamental de l’objecte de la disciplina l’anàlisi dels processos de dife-
renciació i d’estratificació social. L’anàlisi aborda: 1) els diversos sistemes d’estratificació 
social actuals i històrics i les seves característiques; 2) els mecanismes a partir dels quals 
es generen, així com els eixos fonamentals de l’estratificació (capacitat econòmica, gè-
nere, edat, ètnia, cultura); 3) la correspondència amb el sistema de desigualtat social, i 
4) els efectes que té per a les persones des del punt de vista de les identitats, els rols, les 
oportunitats i les limitacions vitals.

6. Des d’una perspectiva microsociològica, la sociologia analitza la societat a par-
tir de l’individu com a unitat bàsica de referència. Des d’aquesta perspectiva s’estudien 
tres aspectes fonamentals. En primer lloc, el procés pel qual l’individu esdevé un ésser 
social a través del procés d’aprenentatge de la cultura, les normes, els patrons de com-
portament i els valors de la societat i dels grups a què es pertany. Això és el procés de 
socialització. En segon lloc, l’anàlisi dels rols que les persones adopten en funció del lloc 
que ocupen en el seu context social (diversos contextos socials), així com l’anàlisi de 
les identitats com realitats socialment construïdes i, finalment, els mecanismes d’acció 
social dels individus i els seus efectes sobre la societat.

7. La sociologia analitza la societat des d’una perspectiva sincrònica i estàtica per 
tal de conèixer-ne les característiques, però ho fa des d’una perspectiva diacrònica per 
ocupar-se, fonamentalment, del canvi social. Analitza, d’una banda, els mecanismes 
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pels quals es produeix el canvi social (des del punt de vista de les condicions estruc-
turals que afavoreixen el canvi i també des del punt de vista de l’acció individual) i, de 
l’altra, l’abast del canvi i els efectes tant en els individus com en les institucions i en les 
estructures socials.

8. En tant que la sociologia estudia la dimensió social de la vida humana, la disci-
plina ha desenvolupat una amplitud de línies i temàtiques de recerca que n'ha provocat 
una forta especialització. Cadascuna ha desenvolupat un cos teòric i conceptual espe-
cífic, així com una gran varietat d’estudi de casos. Entre altres especialitzacions, desta-
quen la sociologia urbana i rural, econòmica, política, de la família, de l’envelliment i del 
cicle vital, dels moviments socials, de la desviació i el control social, de la cultura, del 
futur, de l’educació, de la religió, del treball, de les organitzacions, etc.

9. La sociologia utilitza el mètode científic en el seu coneixement sistemàtic de la 
realitat social. Aquest fet implica que la sociologia és una ciència social teòrica, empíri-
ca, oberta (no dogmàtica), acumulativa, amb una metodologia neutra, crítica i objectiva.

10. La sociologia disposa d’una metodologia específica que resulta del conjunt 
de tècniques i mètodes que s’utilitzen per analitzar la societat. Aquestes tècniques de 
recollida i anàlisi de la informació es poden classificar en qualitatives i en quantitatives. 
Les principals tècniques qualitatives utilitzades per la sociologia són l’observació parti-
cipant i no participant (l’etnografia), l’entrevista en profunditat, els grups de discussió, 
la història de vida (o biografia social), l’anàlisi del discurs i la investigació documental. 
Les principals tècniques quantitatives són les enquestes, l’anàlisi de dades estadístiques 
i l’anàlisi de xarxes. La sociologia genera una gran quantitat de dades primàries i al 
mateix temps utilitza una gran quantitat de fonts secundàries, especialment de tipus 
estadístic.

2. La sociologia i la societat

a) Què aporta la sociologia a l’estudi de la societat

La sociologia és la ciència social especialitzada en l’anàlisi objectiva, sistemàtica i ri-
gorosa de la societat. Per fer-ho s’ha dotat d’un aparell metodològic i d’un cos teòric i 
conceptual que ofereix descripcions, anàlisis i teories interpretatives i explicatives dels 
processos socials que operen en diverses escales, així com d’una gran quantitat d’estudis 
de cas.

La sociologia és una ciència integradora que manté vincles amb moltes altres ci-
ències socials, en tant que part del seu objecte (la societat) és abordat també per al-
tres disciplines específiques (economia, geografia, ciència política, psicologia, etc.). La 
sociologia té l’especificitat de tenir una vocació general i integradora dels fenòmens, 
així com capacitat d’abstracció. Analitza la societat en conjunt i en les parts més fona-
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mentals traçant la relació que tenen les unes amb les altres. La sociologia analitza les 
característiques de l’organització social i la seva dinàmica. Al mateix temps, la disciplina 
analitza també les peces més elementals de la vida social, això és, els individus, els seus 
comportaments i les relacions que estableixen entre ells. En definitiva, el procés pel qual 
els individus esdevenen part de la societat.

Precisament en el vincle entre l’estructura i l’individu es troba una de les principals 
aportacions específiques de la disciplina. La sociologia posa en relació els fenòmens 
individuals amb el seu context social i històric, tot analitzant els efectes socials i indi-
viduals de les diverses formes d’organització social, així com l’impacte dels processos 
de canvi social. Això és el que s’anomena imaginació sociològica. En aquest sentit, la 
perspectiva sociològica permet desenvolupar una mirada particular sobre la societat i 
els fenòmens quotidians, permet identificar el que és general en el que és particular i 
detectar el que és excepcional en el que ens resulta familiar.

En resum, la sociologia ofereix eines que permeten entendre l’entramat complex 
que és la societat a partir de la integració de diversos àmbits: a partir de la comprensió 
del nostre món, de la identificació del nostre lloc al món, de la possibilitat d’entendre’ns 
a nosaltres mateixos en tant que éssers socials que hem desenvolupat la nostra persona-
litat en un context social determinat i de fer-nos conscients de la capacitat d’acció social 
dels individus.

b) Què ha d’aportar la sociologia als alumnes de primària

La sociologia ofereix una forta potencialitat i un conjunt d’eines teòriques, conceptuals 
i metodològiques per a l’aprenentatge del medi social per part de l’alumnat de primà-
ria, així com per al desplegament d’objectius transversals referits al desenvolupament 
individual de l’alumnat. En aquest sentit, la sociologia ha de permetre aconseguir no 
solament coneixements, sinó també habilitats específiques i actituds.

La principal aportació de la sociologia a l’alumnat de primària és la d’afavorir la 
comprensió global de la societat en què viu, en general, i del seu entorn immediat, en 
particular, així com la dimensió social de la persona. Aquesta aportació general es des-
plega en diverses aportacions més concretes pel que fa als coneixements, a les habilitats 
i a les actituds.

Pel que fa als coneixements, la sociologia ha d’oferir eines teòriques i conceptu-
als per entendre l’organització social de l’entorn de l’alumne, així com de la relació de 
l’alumne amb la societat. En concret, ha de permetre:

•	 veure la societat com un conjunt complex d’elements interrelacionats on els 
individus desenvolupen les seves vides;

•	 conèixer les estructures bàsiques de la societat (política, econòmica, demogrà-
fica i cultural o simbòlica), així com de les organitzacions i institucions en què 
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es concreten. Incidència en les característiques específiques de cadascuna i en 
la relació entre totes elles;

•	 identificar les característiques bàsiques de la seva societat i percepció de les 
diferències amb altres societats; 

•	 analitzar el canvi social a partir de la perspectiva històrica;
•	 conèixer el seu entorn immediat i de les institucions i les estructures més pro-

peres en què l’alumnat es troba immers;
•	 aprendre els valors culturals i les tradicions de la seva societat;
•	 aprendre la diferència entre els conceptes de diversitat, diferència i desigualtat;
•	 percebre i analitzar la diversitat cultural en la seva societat;
•	 reflexionar sobre la relació entre l’individu i la societat, aprendre la cultura i 

la conformació de la identitat a través del procés de socialització i dels agents 
socialitzadors, comprendre el paper dels subjectes en tant que actors socials;

•	 tenir coneixements bàsics sobre la problemàtica social del moment i aprendre 
el significat de conceptes bàsics;

•	 aprendre formes i eixos d’estratificació social propis de la societat en què es viu 
i d’altres societats, identificar la desigualtat, l’exclusió i la marginació.

Pel que fa a les actituds, la sociologia, fonamentalment, ha de permetre despertar la 
curiositat i l’interès de l’alumnat pel seu entorn i per l’actualitat. També ha de permetre:

•	 desenvolupar una actitud objectiva i crítica en l’anàlisi de la realitat social;
•	 potenciar una actitud proactiva i responsable en relació amb el seu entorn. 

Afavorir el valor de la participació i la percepció de l’individu com a actor 
actiu;

•	 afavorir el valor del respecte cap a l’altre (especialment en un context de diver-
sitat cultural) i la diversitat com a riquesa. Ser capaç d’identificar i de superar, 
críticament, els estereotips i els prejudicis existents en relació amb persones, 
grups, situacions socials o societats i cultures.

Finalment, pel que fa a les habilitats, la sociologia ha de permetre oferir eines bà-
siques per a l’anàlisi sistemàtica de la realitat i, sobretot, ha de potenciar la perspectiva 
global i abstracta segons la qual els individus es veuen en relació amb el seu entorn. En 
concret:

•	 adquirir una perspectiva analítica en l’estudi de la societat, entendre que l’anà-
lisi social s’ha d’abordar amb la sistematització i el rigor de la ciència;

•	 desenvolupar la imaginació sociològica com la capacitat de relacionar els suc-
cessos individuals amb el seu entorn històric i social, és a dir, reconèixer el ge-
neral en el particular a partir del foment d’una visió integradora de la societat 
i de l’individu;
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•	 tenir capacitat d’abstracció per entendre que la societat es compon d’estructu-
res socials, així com d’institucions i organitzacions;

•	 identificar els problemes socials actuals i distingir entre canvis de gran abast i 
canvis menors;

•	 plantejar preguntes pertinents sobre el seu entorn que siguin objecte d’investi-
gacions senzilles i utilitzar fonts diverses per analitzar la societat;

•	 aplicar el mètode científic i els processos estàndards de recerca científica en 
l’estudi de la societat.

c) Què haurien de saber de sociologia els alumnes de primària

Als 7 anys, aproximadament:
•	 comprendre el fet que formen part d’una entitat que va més enllà del grup de 

referència i que és la societat;
•	 entendre que la societat és un conjunt complex compost per moltes peces 

(persones, institucions), desenvolupar la perspectiva global;
•	 comprendre les quatre grans estructures que conformen la societat a partir 

de l’estudi particular d’aspectes bàsics de les estructures econòmica, política, 
demogràfica i cultural o simbòlica. Això implica:
•	 tenir nocions bàsiques del sistema econòmic: els sectors productius (agri-

cultura i ramaderia, indústria, serveis), el mercat, la moneda o les diverses 
professions;

•	 identificar el sistema polític del país i les institucions polítiques del seu 
municipi, adquirir nocions bàsiques sobre la democràcia i la lògica del seu 
funcionament;

•	 conèixer les característiques bàsiques de la població del país i del municipi, 
especialment quant als diferents grups d’edat i de procedència; 
•	 comprendre que la societat està formada per individus de diferents ca-

racterístiques;
•	 analitzar qüestions específiques properes com les migracions o les dife-

rents edats del cicle vital i comprendre el paper que té la societat ator-
gant diferents rols a les diferents edats;

•	 conèixer les característiques dels diferents assentaments rurals i urbans, 
i conèixer la diferència entre les vides quotidianes de tots dos entorns;

•	 conèixer les tradicions i els valors culturals de la societat pròpia;
•	 identificar la pertinença a institucions properes: família, escola…, i compren-

dre les característiques bàsiques d’aquestes institucions;
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•	 conèixer aspectes de la vida quotidiana de les persones de la societat: com és 
el dia a dia en diferents famílies (temps, desplaçaments, on viuen, de què tre-
ballen, quines característiques té la seva família, quines festes celebren, etc.);

•	 reconèixer la diversitat social i cultural de la seva societat a través d’exemples 
propers i conèixer els seus valors culturals, llengües, celebracions d’altres cul-
tures, etc.;

•	 introduir-se als problemes d’actualitat i convertir-los en categories comprensi-
bles (qüestions com l’atur, els moviments migratoris, l’accés a l’habitatge, etc.);

•	 començar a comprendre la idea de canvi social a partir dels canvis bàsics de 
la societat pròpia en el temps, amb exemples en aspectes econòmics, polítics, 
culturals i demogràfics i en els efectes sobre la vida quotidiana.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 aprofundir en els trets bàsics de la societat a partir de les quatre estructures 

socials i treballar en la relació entre elles, treballar en la introducció de concep-
tes més complexos (capitalisme, comunisme, etc.), així com comparar-ho amb 
estructures d’altres societats;

•	 comprendre el concepte de globalització i els efectes per a l’organització social 
del seu entorn;

•	 entendre la societat a escala mundial: entendre les característiques de la po-
blació a escala mundial, diferents tipus de sistemes econòmics, polítics, etc., i 
percebre formes de vida i vida quotidiana a diferents parts del món;

•	 entendre el concepte d’estereotip i treballar les bases per al respecte cap a la 
diversitat com a valor fonamental de la convivència;

•	 comprendre la diferència entre diversitat, diferència i desigualtat, i els eixos de 
desigualtat social;

•	 conèixer la distribució i les característiques de la població a partir de les xifres 
absolutes i de les xifres relatives, analitzar gràfics i comprendre el significat 
d’indicadors bàsics (taxa d’atur, esperança de vida), així com comparar aquests 
indicadors amb els d'altres països;

•	 identificar i manejar diferents fonts per a l’estudi de la societat;
•	 comprendre el procés pel qual les persones es converteixen en éssers socials 

a través del procés d’aprenentatge de la cultura d’una societat, conèixer els 
agents socialitzadors i el paper dels mitjans de comunicació com a generadors 
d’opinió;

•	 detectar críticament temes d’actualitat i percepció del canvi social;
•	 conèixer el funcionament aprofundit d’institucions properes de més comple-

xitat (consells comarcals o diputacions) i identificar-les en el mapa de les es-
tructures socials;
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•	 comprendre el concepte d’estratificació i identificar el sistema d’estratificació 
en la societat en què viuen, analitzar el sistema de classes socials, eixos i ca-
racterístiques bàsiques, així com els conceptes bàsics associats com pobresa, 
exclusió, etc.;

•	 comprendre eines bàsiques per al coneixement de la societat: estadístiques 
(censos, padrons) i enquestes;

•	 utilitzar i dissenyar tècniques de recerca per analitzar la realitat social, com 
ara les entrevistes o les històries de vida;

•	 ser capaços de formular preguntes de recerca pertinents i elaborar recerques 
senzilles de temes d’actualitat;

•	 utilitzar de manera acurada i correcta el vocabulari específic i els conceptes 
clau.

3. Proposta d’actuacions perquè els tres cicles de primària comprenguin i 
treballin la sociologia

La sociologia és una ciència amb pretensió de globalitat que analitza totes les esferes 
de la vida social a partir d’una perspectiva tant macrosociològica com microsociològica. 
Les actuacions per comprendre i treballar la sociologia s’han d’orientar en una triple 
direcció. En primer lloc, a conèixer les característiques bàsiques de la seva societat a 
partir de la identificació dels trets fonamentals tant del sistema polític com de l’econò-
mic i també del demogràfic i del cultural. L’alumnat ha de conèixer de forma gradual 
les dades bàsiques de la seva societat i ha de tenir, al mateix temps, una visió de globa-
litat. Així mateix, ha de ser capaç de copsar la diversitat respecte a les altres societats. 
En segon lloc, les actuacions han d’anar orientades a oferir eines per a l’estudi rigorós 
de la societat tant pel que fa a procediments de recerca com a detecció i ús de diverses 
fonts. Finalment, les actuacions han de permetre desenvolupar la comprensió del vincle 
entre l’individu i la societat i permetre identificar el lloc que ocupen en relació amb el 
seu entorn, i al mateix temps han de contribuir a assolir els valors esmentats com a eina 
fonamental per a la convivència i la cohesió social. 

A continuació es proposa un seguit d’actuacions organitzades per grans àmbits o 
objectius. Les categories no són exhaustives ni excloents i, sovint, un mateix recurs es 
pot utilitzar en diverses categories. Per tant, el quadre que segueix permet una interpre-
tació flexible de les actuacions i una aplicació adaptada a cada context.
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Filosofia

Josep Solé

1. Filosofia

a) Què s’ha d’entendre per filosofia
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b) L’estructura de la filosofia

1. La filosofia és una disciplina de caràcter conceptual que permet unificar el saber 
i aconseguir una visió global i aprofundida de la realitat humana; sense ser, pròpiament, 
una ciència, dóna sentit al coneixement científic.

2. La filosofia no pot desenvolupar-se si no és en la pràctica mateix, és a dir, filoso-
fant. Això es duu a terme mitjançant l’esforç personal reflexiu aplicat a temes o proble-
mes vitals o que són motiu d’admiració o de sorpresa, és a dir, que generen qüestions o 
preguntes.

3. La reflexió personal, tot i ser necessària, no és suficient. Es filosofa, doncs, mit-
jançant el diàleg i el debat amb els altres; l’exercici del diàleg permet enriquir i perfecci-
onar els conceptes, emetre judicis ben formats, organitzar els arguments, analitzar les 
idees, identificar suposats d’un pensament —és a dir, poca consistència— o incoherèn-
cies.

4. Aquesta activitat reflexiva i dialogant, a més, permet desenvolupar les facultats 
del pensament crític i creatiu, així com també explorar, compartir experiències, conei-
xements i mètodes.

5. L’estudi i el coneixement de la història de la filosofia és bàsic per veure els plan-
tejaments, els mètodes i les respostes que han donat, al llarg del temps, els diferents 
filòsofs que han anat construint aquesta disciplina. La perspectiva històrica permet 
comparar, veure semblances i distincions, els diversos sistemes filosòfics en tota la seva 
riquesa.

6. Una altra forma, més sistemàtica, és abordar la filosofia per les seves especialit-
zacions, sense perdre’n de vista l’enfocament històric; així, la lògica (estudia els principis 
i les regles que regeixen el raonament correcte), l’ètica (estudia l’acció humana), la teoria 
del coneixement (estudia la forma en què s’adquireix el saber, el coneixement científic 
i els mètodes emprats per les ciències formals, les naturals i les ciències socials), l’estè-
tica (estudia l’experiència en relació amb la bellesa), la psicologia o filosofia de la ment 
(estudia el fenomen de la consciència), l’antropologia filosòfica (estudia l’especificitat de 
l’ésser humà), la política (estudia l’acció humana en societat) i l’ontologia (estudia l’ésser 
en quan que ésser).

7. Per desenvolupar l’activitat filosòfica es disposa de diversos recursos com són 
els textos dels clàssics de la disciplina o fins i tot articles d’opinió que es poden trobar en 
revistes especialitzades i en la premsa escrita en general, reportatges i pel·lícules, o suc-
cessos significatius de la vida quotidiana experimentats, siguin individuals o col·lectius, 
propers o llunyans; tots poden donar lloc a l’anàlisi, a la reflexió, al diàleg.

8. La filosofia és útil per desenvolupar una de les capacitats més preuades de l’ésser 
humà com és la de pensar; en aquest sentit, ens fa més lliures i alhora ens convida, com 
un saber que no és acabat, a desenvolupar-lo.
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2. La filosofia i la societat

a) Què aporta la filosofia a l’estudi de la societat

La filosofia permet veure les respostes que s’han donat al llarg del temps a qüestions 
que sempre han estat d’interès per l’ésser humà, com a individu i com a ésser que forma 
part d’una col·lectivitat, i ho continuen sent. Preguntes que mai no deixen de ser actuals 
perquè sempre romanen obertes, respostes que sempre han estat condicionades per la 
capacitat dels individus però també, i sobretot, per l’època, és a dir, pel context històric, 
polític, econòmic i sociològic de cada un dels pobles que han generat aquests fruits que 
titllem de filòsofs.

La història de la filosofia existeix per ser coneguda, però no és un fòssil perquè el 
pensament és quelcom viu, és una capacitat de la qual qualsevol ésser humà està dotat 
i, en aquest sentit, és democràtica i igualitària; i com tota capacitat només necessita, per 
desenvolupar-la i per arribar a la maduresa, exercitar-se. La filosofia, així, és una mena 
de gimnàstica, els exercicis bàsics de la qual són la reflexió i el diàleg. Una de les coses 
que la història de la filosofia ens ensenya és que cada generació creix gràcies al bagatge 
aportat per les anteriors generacions, però aquest creixement és superador en la mesura 
que és capaç de ser creatiu, de donar noves respostes que s’adapten millor al nou context 
cultural que cada època genera.

La filosofia, l’amor al saber, és fonamental per al nostre present, per generar el 
sentit de la responsabilitat, per assentar els valors democràtics, per ser lliures i crítics, 
per comprendre el món. La filosofia, d’una manera més o menys latent, es troba sempre 
present en les nostres vides i és un element bàsic de la nostra cultura.

b) Què ha d’aportar la filosofia als alumnes de primària

La filosofia ha d’aportar als alumnes de primària la consecució d’unes finalitats generals, 
que podríem qualificar com de metes. Passen tant per una capacitació individual com 
del grup, ja que s’entén la filosofia com un procés personal i social. Així, entre les metes, 
caldria tenir present:

•	 adoptar una actitud reflexiva, crítica i raonada davant les qüestions filosòfi-
ques;

•	 dominar les habilitats lingüístiques, especialment la lectura comprensiva i l’ex-
pressió dialèctica, en termes propis de la matèria;

•	 argumentar de manera coherent els punts de vista propis en relació amb temes 
filosòfics, i contrastar-los amb altres posicions i argumentacions;

•	 valorar les opinions alienes com un mitjà per enriquir, aclarir i posar a prova 
les conviccions pròpies;
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•	 identificar problemes filosòfics plantejats al llarg de la història de la filosofia en 
relació amb el coneixement, la realitat, l’ésser humà, l’acció i la societat;

•	 comprendre diferents solucions proposades als problemes filosòfics, tot situ-
ant-les en el context filosòfic i cultural, i considerar la seva vinculació amb 
altres manifestacions en el moment que s’han originat;

•	 analitzar textos filosòfics, o textos que suscitin problemes filosòfics, tot identi-
ficant el tema que plantegen, l’estructura i les conclusions, i valorar els supòsits 
de què parteixen i les solucions que proposen;

•	 valorar la racionalitat com un mitjà per assolir una concepció del món oberta 
i flexible, i com un recurs per regular l’acció humana, individual i col·lectiva, i 
orientar les relacions socials per la via de la lliure expressió i el contrast d’idees;

•	 utilitzar procediments bàsics per al treball intel·lectual, especialment la re-
cerca, la contrastació, l’anàlisi, la síntesi i l’avaluació de la informació, i valorar 
positivament el rigor intel·lectual en el plantejament dels temes;

•	 organitzar en un tot coherent les informacions que reben dels estudis i de 
l’experiència pròpia.

c) Què haurien de saber de filosofia els alumnes d’educació primària

Als 7 anys, aproximadament:
•	 començar a familiaritzar-se en l’exercici del diàleg, tot respectant el torn de 

paraula;
•	 desenvolupar la capacitat reflexiva;
•	 iniciar-se en la construcció i en la comprensió de conceptes bàsics;
•	 intentar formar-se una visió pròpia del món que els envolta;
•	 desvetllar la curiositat intel·lectual o l’interès per tot tipus de coneixements;
•	 adquirir una actitud receptiva davant les opinions i conviccions alienes;
•	 interessar-se per conèixer altres raons, causes i motius.

Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 adoptar en l’àmbit social i de convivència una actitud tolerant, participativa, 

solidària i responsable;
•	 aprendre a argumentar i a exposar amb claredat les idees;
•	 distingir diferents tipus d’argument (deductiu, inductiu, raó suficient —res 

no és sense que hi hagi una raó perquè sigui o sense que hi hagi una raó que 
explica que sigui—, verificació, falsació);

•	 identificar conceptes que es trobin implícits en un text i construir mapes con-
ceptuals;

•	 analitzar textos tot distingint les idees principals i relacions existents entre 
elles;
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•	 ser coherent i mostrar rigor en l’anàlisi dels fets, les idees i les accions, en l’ex-
pressió de les opinions i en la presa de decisions pràctiques;

•	 realitzar activitats de documentació i d’indagació bibliogràfica, tenint en 
compte les fonts primàries i secundàries, en les quals s’analitzin informacions 
diverses sobre aspectes de la història del pensament;

•	 plantejar preguntes i oferir possibles solucions argumentades envers temes i 
problemes que han estat presents de manera continuada a la història del pen-
sament i que resten oberts a l’actualitat;

•	 fer servir amb desimboltura diferents tipus d’obres de consulta, com ara dic-
cionaris, enciclopèdies, històries de la filosofia i de la ciència, en suport es-
tàndard o informàtic, com a eines per comprendre textos, redactar treballs o 
preparar exposicions orals i debats.
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Antropologia

Sebastià Giné

1. Antropologia

a) Què s’ha d’entendre per antropologia
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b) L’estructura de l’antropologia

1. L’antropologia és l’estudi de la humanitat, dels pobles antics i moderns i dels 
seus estils de vida. Les quatre branques principals de l’antropologia són: l’antropologia 
social i cultural, l’arqueologia, la lingüística antropològica i l’antropologia física o bio-
lògica.

2. El que diferencia l’antropologia d’altres ciències i disciplines socials és la seva 
perspectiva global, comparativa i multidimensional.

3. Podem definir la societat com el grup de persones que comparteixen un hàbitat 
comú i que depenen les unes de les altres per sobreviure i gaudir de benestar.

4. La cultura és, segurament, l’eix vertebrador de l’antropologia. Entenem per cul-
tura el conjunt après de tradicions i estils de vida, pautes de pensament, sentiment i 
actuació, els coneixements, les creences, l’art, la moral, el dret, els costums i altres capa-
citats i hàbits apresos per les persones pel fet de ser membres d’una societat. Els infants 
s’impregnen de la cultura creixent dins d’una societat particular.

5. Els antropòlegs culturals realitzen dos tipus d’activitats per estudiar i inter-
pretar la diversitat cultural: l’etnografia (de caràcter descriptiu i basada en el treball de 
camp) i l’etnologia (que examina, analitza i compara els resultats de l’etnografia i altres 
subdisciplines).

6. La cultura té un seguit de característiques intrínseques: s’aprèn, de manera cons-
cient i inconscient, mitjançant la interacció amb els altres i l’observació; és compartida, 
és un atribut dels individus pel fet de ser membres d’un grup, la cultura no s’entén si no 
és en el context d’una societat; és simbòlica, la seva màxima expressió és el llenguatge; 
ho abasta tot, ja que tota la realitat social és cultural; està integrada en els costums, les 
institucions, les creences i els valors pel fet d’estar tot interrelacionat.

7. El llenguatge humà ha estat —i continua sent— motiu d’estudi per les seves 
característiques intrínseques. Els antropòlegs estudien el llenguatge en el context social 
i cultural. Aquest estudi científic d’una llengua parlada implica diverses àrees: fonolo-
gia, morfologia, lèxic i sintaxi. La capacitat que té de produir un nombre il·limitat de 
missatges; l’ús d’elements codificadors arbitraris per tal de produir diferents missatges; 
la presència d’unes normes de sintaxi que fan possible articular oracions noves i a la 
vegada comprensibles; totes les llengües poden ser traduïdes, i així es pot observar la 
universalitat de la reflexió i la transmissió de les idees per part dels coneixedors del codi; 
la llengua, igual que la cultura, és un element en constant transformació com a resultat 
de processos interns i externs.

8. S’han definit quatre tipus o nivells d’organització social i política: la banda, on 
tots els membres estan relacionats mitjançant vincles de parentiu; la tribu, associada a 
la producció no intensiva d’aliments, sense govern centralitzat ni estratificació socioe-
conòmica; el cabdillatge, una forma intermèdia entre la tribu i l’estat, tot i que es basa en 
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el parentiu, que té un accés diferencial als recursos i una estructura política permanent; 
i l’estat, una organització sociopolítica basada en l’existència d’un govern central i en 
l’estratificació socioeconòmica.

9. Una definició bastant consensuada del terme economia és la que contempla un 
conjunt d’activitats institucionalitzades que combinen recursos naturals, treball humà i 
tecnologia per adquirir, produir i distribuir béns materials i serveis especialitzats d’una 
manera estructurada i repetitiva. L’economia sembla un element universal en l’home, 
però no la manera com es manifesta. L’antropologia ha il·lustrat tres tipus d’intercan-
vis: la reciprocitat (generalitzada, equilibrada i negativa), la redistribució i el principi de 
mercat.

10. El parentiu, la filiació i el matrimoni han estat estudiats també des de la pri-
mera antropologia. S’hi busquen les estructures corporatives dels grups domèstics, les 
relacions interpersonals a través del matrimoni que permeten la cooperació i la depen-
dència. L’aportació més gran que ha fet aquesta disciplina a les ciències socials i que 
podem treballar des de l’escola és la immensa varietat de manifestacions organitzatives 
que trobem sota el nom de família.

11. Del dimorfisme sexual (biologia) present en els humans s’ha desenvolupat 
una sèrie de rols de gènere (cultura), que són les tasques i activitats assignades a cadas-
cun dels sexes. Uns altres eixos els trobem en els estereotips de gènere, que són idees 
simplificades i fortament assumides sobre les característiques dels homes i de les dones. 
Finalment, arribem a l’estratificació de gènere, que descriu la distribució desigual entre 
homes i dones, i reflecteix posicions diferents dins d’una jerarquia social.

12. L’antropologia ens descriu diverses estratègies d’adaptació i formes de vida ba-
sades en: caça i recol·lecció, horticultura, pasturatge (ús no intensiu de cap dels factors 
de producció —terra, treball i capital—), agricultura (arada, adobs i sistemes de reg) i 
industrialisme.

13. L’antropologia també ha aportat llum sobre dos conceptes clau: l’etnocentrisme 
i el relativisme cultural. Entenem per etnocentrisme la tendència a considerar superior 
la cultura pròpia i a aplicar els valors culturals propis per jutjar el comportament i les 
creences de persones criades en altres cultures. El relativisme cultural argumenta que el 
comportament en una cultura particular no ha de ser jutjat amb els patrons d’una altra.

2. L’antropologia i la societat

a) Què aporta l’antropologia a l’estudi de la societat

L’antropologia ha teoritzat i metoditzat una sèrie de tècniques etnogràfiques de caire 
qualitatiu que han estat clau per estudiar-la, a més d’altres disciplines. Entre aquestes 
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tècniques hi ha: l’observació participant, l’entrevista en profunditat, el mètode genea-
lògic, el treball de camp, la recollida de tradicions orals, la identificació i recuperació 
del patrimoni etnogràfic, el treball detallat amb informants privilegiats, la recopilació 
d’històries de vida i la investigació longitudinal.

L’antropologia ajuda a comprendre a distingir la frontera entre idees importants. 
Els conceptes de ciutadania, nacionalisme i cosmopolitisme s’han d’adscriure respecti-
vament a les diverses identitats —civil, nacional i mundial— que tots tenim. Només 
comprenent la ciutadania com un valor positiu universal serem capaços de trobar ele-
ments comuns, que convergeixin a l’hora de construir una societat integrada per molts 
grups diversos. L’antropologia ens ajuda a conèixer les diferències, a respectar-les, a con-
siderar-les plausibles i, finalment, a valorar-les, i demostra que la varietat i la diversitat 
són un patrimoni enriquidor per al gènere humà en conjunt.

El relativisme cultural és un principi antropològic útil per combinar allò que es 
vol canviar i allò que es vol mantenir, i desenvolupa entre ambdues variables una actitud 
crítica. L’interès de l’antropologia per comprendre i explicar la varietat de grups socials 
ha contribuït a conèixer la humanitat a partir de la valoració positiva de la diversitat 
cultural i la varietat humana.

b) Què ha d’aportar l’antropologia als alumnes de primària

La idea principal és treballar el fet cultural partint de l’observació, els alumnes han 
d’interioritzar que la varietat i la diversitat és una constant del nostre entorn, i els grups 
humans no en són una excepció. Han de ser capaços de distingir les diferències com a 
tals, i entendre-les com un fet positiu.

Ajudarà també els més petits a fomentar la responsabilitat com un valor no sola-
ment positiu, sinó indispensable. A partir de l’experiència en el seu context, barri, locali-
tat, comarca o país, han d’entendre que les seves actuacions sempre tenen repercussions, 
tant en l’àmbit local com global. Així, la responsabilitat és una conseqüència necessària 
de la llibertat electiva: la capacitat de fer-se càrrec de l’autoria de les pròpies accions lliu-
res i assumir-ho. En aquest sentit, potenciar la llibertat és potenciar la responsabilitat, 
i fomentar la responsabilitat és fomentar la llibertat.

Tots els ciutadans han de rebre una educació política per tal de conèixer els meca-
nismes de participació que ofereix la comunitat. Aquesta educació política s’ha de veure 
completada amb una educació cívica i una educació moral. L’antropologia pot aportar 
als alumnes aquestes bases que permetin desenvolupar-se com a ciutadans.

L’estudi del cos per part de l’antropologia, des d’un vessant no solament biològic, 
proporciona una sèrie d’idees útils per valorar-lo amb el grau d’intensitat que es mereix. 
Si l’educació del cos consisteix no solament a negar-lo, tindrem la possibilitat de canvi-
ar-lo, transformar-lo, modificar-lo, educar-lo i acceptar-lo.
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Els rols que desenvolupen homes i dones en una societat són el resultat de la cul-
tura mateix i, per tant, poden ser modificats. D’altra banda, la mateixa idea de normali-
tat és qüestionada per les bases que ha assentat l’antropologia.

Les cultures, la història i la natura són un patrimoni universal dels éssers humans, 
que comparteixen els uns amb els altres. L’antropologia ens ajuda a trobar alternatives 
viables a les situacions que sorgeixen, siguin conflictives o no, per l’existència de la di-
versitat de creences i idiosincràsies.

Les persones no es poden limitar a coexistir, sinó que han d’anar un pas més enllà. 
Una actitud tolerant només ens permet suportar en els altres alguna cosa que desapro-
vem; en un món on la diversitat és la norma, únicament podem arribar a la cohabitació 
—habitar en comú, conviure— si partim del reconeixement i l’acceptació dels altres.

c) Què haurien de saber d’antropologia els alumnes d’educació primària

Als 7 anys, aproximadament:
•	 començar a entendre que totes les persones formen part d’un grup, una comu-

nitat, una societat;
•	 comprendre que a la seva localitat existeix la diversitat;
•	 aprendre que tothom té una família i que pot ser molt diversa;
•	 interioritzar la necessitat que tenen totes les persones d’alimentar-se constant-

ment;
•	 distingir les diferències que hi ha entre elements;
•	 comprendre que una persona té un cos únic i diferent del dels altres;
•	 saber que les llegendes intenten explicar fets passats d’una manera diferent de 

la història;
•	 demostrar empatia cap a la resta d’éssers vius del seu entorn;
•	 reconèixer que els transports ajuden a les persones en la seva vida quotidiana;
•	 mostrar interès en la descoberta de l’entorn i valorar positivament l’existència 

de diferències.
Als 11-12 anys, aproximadament, haurien de ser capaços de:
•	 fer servir un vocabulari tan exacte com sigui possible quan parlen de la família, 

les persones, les dones, els homes, etc.;
•	 comprendre que hi ha societats diferents de la seva i que tenen unes creences, 

valors i formes de vida diferents de la nostra;
•	 demostrar que distingeixen la varietat de rols i comprenen la diversitat com 

un valor positiu;
•	 conscienciar-se que les accions individuals de les persones tenen una repercus-

sió en el seu entorn més pròxim però també a escala global;
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•	 entendre que la xenofòbia i el racisme són conductes que ens perjudiquen a 
tots;

•	 saber que viuen en una societat on els individus tenen una sèrie de drets i 
deures que han de respectar;

•	 assumir les responsabilitats de les seves accions;
•	 demostrar un esperit crític vers el món que habiten, formant-se opinions prò-

pies fonamentades en la raó;
•	 diferenciar la nutrició, funció fisiològica universal en tots els éssers vius, de 

l’alimentació, manifestació cultural de la primera;
•	 entendre que la malaltia forma part de la vida de la mateixa manera que ho 

fa la salut, i que les persones busquen guarir-la de diverses maneres, segons el 
lloc on es visqui;

•	 aprendre que la varietat és sinònim de riquesa, patrimoni i possibilitat d’elec-
ció;

•	 valorar la diversitat en el context social, i mostrar empatia i una actitud cons-
tructiva a l’hora de buscar solucions als problemes que sorgeixen.
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Aquest llibre pretén explicar les característiques fonamentals 
de les diverses ciències socials (història, geografia, economia, 

ciència política, sociologia, filosofia i antropologia) i les 
potencialitats que tenen a l’educació primària.  A partir d’unes 
primeres reflexions teòriques, el que predomina als diferents 

capítols són propostes pràctiques que considerem que poden 
ser de gran utilitat tant per als estudiants universitaris com per 

als mestres en exercici.


